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編集後記  

 新型コロナウイルスが世に広がりを見せ始めてか

ら 3 年ぐらいになります。当施設でもしっかりとした

対策はとってきましたが、昨年 11 月の下旬に初めて

特養内においてクラスターが発生しました。利用者の

方が次々と陽性になり対応に追われる日々。ガラス越

しで行っていた面会も出来なくなり、ご家族様には様

子が見えず大変ご心配をお掛けしたことと思います。 

職員一丸となって 12 月中旬には何とか収束を迎え

る事ができましたが、この度クラスターが発生したこ

とにより、備蓄していた物品以外に必要な物や対策が

ある事が分かりました。 

世間では、未だコロナの爆発的な流行が見られま

す。さらに、今年はインフルエンザも流行しています。 

コロナやインフルエンザに負けないように、毎日の手

洗い・消毒等しっかり対策をして体調を整えていきた

いところです。 

これからも気を引き締め、頑張っていきたいと思っ

ておりますので、よろしくお願い致します。 

  

サービス付き高齢者向け住宅             

プラチナスクエアひまわり 

新年リニューアル「いきいき体操」           

出席スタンプを旅行気分で    

「駅巡り」に。福崎をさあ出発！ 

気まぐれ喫茶クリスマス会      

クリスマスソング

を 5曲披露 

窪美三郎様 100歳記念 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

  

      

お正月のプラチナおせち 

この度特養で満 100歳を迎えられた利用者が 2名おられ

ました。新型コロナにも負けず、今もお元気に過ごされて

います。 

ちなみに、特養では 100歳越えの利用者は 4名、95～100

歳では 11名、90～94歳では 12名と続きます。 

皆さま！毎日を共に笑って楽しく過ごし、元気に 100歳

を迎えましょうね！ 

1月 とんど お焚き上げ   

無病息災を願い… 
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2023年の年頭にあたり、謹んで新年のご挨拶を申し上げます。 

  

旧年末は、当法人での新型コロナクラスター発生、面会制限等にて、ご利用者さま、ご家族

さまにご心配やご不便等をお掛けいたしましたが、ご理解とご協力をいただけましたこと感謝

申し上げます。 

さて、本年は「癸卯」です。『これまでの努力が実を結び、勢いよく成長し飛躍するような

年』になると言われております。この意味のように当法人といたしましては、コロナ禍の生活

が長く続く中で得られたことを前向きにとらえ、ご利用者さまに穏やかで暖かな日常を提供で

きるよう、施設職員全員が一丸となり、より一層責務に邁進する覚悟でございますので、今後

とも皆様にはご指導ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げます。 

 

 末筆ながら、皆様のご多幸とご健康をお祈りし、新年のご挨拶とさせていただきます。 

 

                           2023年 元旦  

                           社会福祉法人 正寿会 

                            理事長 岡本 正信 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループホームひまわり荘 福崎の家 

おせち料理 
今年も豪華です。 

  クリスマス会 
サンタクロースがやっ
てきた！ 

お誕生日おめでとうございます！ 

書初め 

2022年の大作です。 

忘年会 

作品作りの様子 

1 6 
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お誕生日おめでとうございます！ 

皆でケーキを頂きました！ 

クリスマスケーキや、プレゼントを頂

きました！ 

クリスマス会 

お雑煮・

おせち 

書初め 

今年の抱負  

元気に過ごせる一年にし

たいですね♪ 

トランプ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

特別養護老人ホームひまわり荘 グループホームひまわり荘 

2 5 

レクリエーション 

寒くても屋内は笑顔でいっぱいです 

獅子に噛まれて今年も元気に！ 

年賀状の作成 

お手元に届きましたか？ 

ボランティアの皆様 

いつもありがとうございます 

足浴 

福笑い 

昨年の施設内での新型コロナ流行には大変ご心配を

お掛けしました。収束には 3週間程度の時間を要しまし

たが、今はすっかり落ち着きを取り戻しています。 

とんど 
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ひまわり荘 デイサービス 

 

刺繍・壁飾り 

麦・多肉植物 

麦藁細工用に麦を蒔きました。多

肉植物も育てています。 

しめ縄作り 

しめ縄飾りを皆さんと一緒に作り、

お正月用に持ち帰って頂きました。 

レクリエーション 

皆さんと一緒に楽しめるゲームや、

お正月にはかるたも楽しみました。 

12 月はツリーを飾ったり、リースを作ったり等

大忙しでした。クリスマス会では美味しいケーキ

を頂きました。 

書初め 

近くの熊野神社にてお参りです 

利用者様 干支の作品 

今年の干支の“兎”の作品を作られました。 

かなりの大作となりました。 

初詣 

職員によるカリンバの演奏♪ 

作品作りの様子 

4 3 

デイサービス ひまわりの広場 
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