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          編集後記 

 今年の夏も厳しい暑さでしたが、段々と涼しくなり、

トンボが飛び交う秋になってまいりました。 

 ひまわり荘では飲食を伴わない外出が可能となり、

ドライブ等のイベントを少しずつ再開しています。 

 又、瀬加小学校や東こども園との交流会をさせて頂

くことが出来、利用者様の思い出もまた一つ増えたよ

うに思います。 

 コロナは未だ終息の気配はありませんが、皆様も体

調を崩されることのない様お気を付け下さい。 

暑い中ひまわり荘に来て下さり

ありがとうございました！

ボランティアの皆様 

人権の花 

皆で育てた花を届けて下さいました 

3年ぶりの来荘 
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1 6 

特別養護老人ホームひまわり荘 

レクリエーション大会！！ 

テーブルサッカー等、 

身体を動かし元気いっぱい 

みんなで美味しくいただきます 

オムレット作り♪ 

土用の丑の日 

う、うまい！  

オカリナ 

大人の塗り絵 

ピンポン 

気まぐれ工房 

「カラーサンドアート」作り 

手作り 梅・紫蘇ジュース作り 

サロン de喫茶 

レインボー様による「オカリナ演奏会」 

おでかけ 
5月 妙徳山神積寺 （文殊さん） 

6月 あじさいの小径 ＆ 蕎麦「有庵」 

プラチナガーデン＆貸農園 

寄せ植え 

  

丹精込めた野菜を収穫 

水曜クラブ 

サービス付き高齢者向け住宅             

プラチナスクエアひまわり 

おなじみの食堂がビアガーデンに変身！！ 

ペンキ塗り 

  

8月 27日（日） 



 

 

天 

 

地 

 

裏 

レクリエーション 

皆でいろんなゲームをして遊び

ます。 

身体を使って頭を使って、 

あとは大いに笑いましょう！ 

紫蘇ジュース作り 

ドクダミ茶作り 

おやつ作り 

感染対策をし、男性も女性も

できる事をやります。 

畑の支柱立て 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ひまわり荘 デイサービス 

ドライブ 

七夕 

縁日 

コロナも５類扱いとなり、久しぶりに６月に

は岩戸神社や辻川山公園にドライブへ♪ 

７月には七夕会、８月には縁日と夏の楽しい

行事を満喫！ 

2 5 
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七夕飾りも自分達で 

七夕 

おやつ作り 

おいしかったですね 

ナスの収穫 

グループホームひまわり荘 

夏の風物詩 

夏と言えばスイカ！ 

カラオケ大会 

皆で大いに盛り上がりました♪ 

昼にはお好み焼き、 

おやつにクリームソーダを！ 

七夕 

生花 

料理の下準備を一緒に！ 

ミニ夏祭り 

魚釣り 

短冊に書いた願い事が叶います様に… 

足の運動 

輪投げボーリング 

だるま落とし 

焼きそば 

4 3 

グループホームひまわり荘 福崎の家 
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今年の夏も厳しい暑さでしたが、段々と涼しくなり、

トンボが飛び交う秋になってまいりました。

ひまわり荘では飲食を伴わない外出が可能となり、

ドライブ等のイベントを少しずつ再開しています。 
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