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新しい場所で、心機一転がんばります！ 

3/5に福崎の家からプラチ

ナスクエアへお引っ越しし

ました。ご協力、ありがと

うございました！ 

編集後記 

  

 ひまわり荘では今年も桜がきれいに咲いてくれま

した。強く風の吹いた日もありましたが、散らずにい

てくれたおかげで長く楽しめたように思います。 

 特養、デイサービス、グループホーム合同で、飲食

なしでしたが花見会をしました。ひまわり荘名物であ

った職員の太鼓や獅子舞も随分と久しぶりで、今は退

職している職員もボランティアで駆けつけてくれま

した。利用者の皆さまも大変喜ばれ、中には懐かしく

て涙ぐんでくださる方もおられるほどで、やはりこう

いった行事は大切にしたいと感じる事のできた1日で

した。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

  

   

    

面会のご様子 

きれいな桜と春の陽気で、自然と笑顔になります 
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4/11に特養、デイサービス、グループホーム合同でお花見会を開催しました。 

太鼓や歌、獅子舞見物にて楽しいひと時を過ごされました。 

獅子登場！ 

皆さん大喜びです 

太鼓演奏 

弾き語り演奏 

 

 

 

 

 

  

   

  

 

  

 

   

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 6 

サービス付き高齢者向け住宅             

プラチナスクエアひまわり 

4月 お花見会 

おたすけ工房 

独楽の色塗り     ハギレでブローチ作り 

雛飾り       
 ぼんぼり製作中 

1月 気まぐれ喫茶 

一五一会(夢の新楽器)ライブ 

3月 防災訓練 

3月 気まぐれ茶会               

日本舞踊「菊の宴」とお茶席で優雅なひと時 

水曜クラブ 

プラチナガーデンにて… 

 

皆さまのアイデアでオブジェが完成 

エントランスを飾ります 

 

ゲーム 



 

 

天 

 

地 

 

裏 

ぼたもち 

 

お彼岸 

 

洗濯物干し 

 

久しぶりに姫路までドライブへ！ 

良い気分転換になりました♪ 

料理 

 

オセロ勝負 

 

お花見ドライブ～姫路城周辺～ 

 

希望メニュー 

オムライス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

特別養護老人ホームひまわり荘 グループホームひまわり荘福崎の家 

草引きは任せて！ 

パンの耳でフレンチトースト作り 

２階からの眺めも格別です 

レクリエーション風景 

風船バレー 

手作り喫茶 

美味しい！と好評でした 

お寿司の日 

2 5 
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ひまわり荘デイサービス 

ゲーム 

体操♪ 

作品作り 

桜の下でお花見！ 

自然と笑顔が溢れます 

色塗り 外でお茶 

お花見会 

  

合同で開催されたお花見会に参加！ 

太鼓や獅子舞等、皆さんと一緒に楽

しまれました。 

かるた取り 

  

桜餅作り 

  

3 4 

グループホームひまわり荘 

作品展！！ 
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