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ひまわり荘デイサービス 

グループホームひまわり荘 

編集後記 

  

 毎年暑い暑いと言いつつ過ごしますが、今年はま

た格別の暑さだったように思います。黒潮の海流も

随分北上しており、温暖化傾向は止まりませんね。

この号がお手元に届く頃には、少しは涼しくなって

いる事を祈ります。 

 コロナウィルス流行もあって、なかなか周りは落

ち着きませんが、外は暑いので屋内での製作活動や

レクリエーション、そして美味しいものを食べる

等、いろいろ趣向を凝らしながら過ごしていただい

ています。 

皆様もしっかり水分補給して、体調を崩さないよ

う気をつけて暑さを乗り切りましょう！ 
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  vol. 

ひまわり荘の職員による獅子舞いが市川まつりに登場！！ 
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巻き寿司をパクリ！ 

七夕 

 

洗濯物干し 

 

書道 

 

野菜の収穫 

 

カルタ遊び 

 

お２人共お誕生日おめ

でとうございます！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

特別養護老人ホームひまわり荘 グループホームひまわり荘福崎の家 

今日のおやつはお好み焼き。 

いただきまーす！ 

ちぎり絵制作中 

作業風景 

土用の丑の日 

美味しい鰻に舌鼓！ 

散髪風景 

レクリエーション 

皆で楽しく身体を動かします。 

縁日 

射的、皆さんお上手でビックリ！ 
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ジャガイモ掘り 

休み休み掘っていきます。 

レクリエーション風景 

習字 

製作活動 

ひまわりの種まき 

恒例のどくだみ茶作り。 

皆で協力しつつ、今年もたくさんできました。 

スイカ割り 

お好み焼き

作り 

野菜の収穫 

  

完成作品は表紙をチェック！！ 

 

カラオケ大会  

製作の様子  

お誕生日おめでとうございます！  

夏祭り 

七夕  

3 4 

グループホームひまわり荘 
ひまわり荘デイサービス 
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サービス付き高齢者向け住宅             

プラチナスクエアひまわり 

 5月 

香りがふんわり 

 おでかけ  

養蜂家の天然はちみつ搾り 

 

4 月 芝桜・夢乃そば（夢前町）      

6 月 あじさいの里（神河町） 

       

搾りたてを 

たっぷりかけて 

 

「愛花梨」様による 

 カリンバ演奏会 

優しい音色につつまれたひと時 

8 月 25 日  

プラチナスクエアひまわりにて 

プラチナ作品展 

住民さんの力作が並びました 

「mash up」様による 

チェロとギターの生演奏 

懐かしい曲を口ずさみながら♪ 

 気まぐれ喫茶 

 6月 

水曜クラブ 

「コーラス」の皆様 

美しい紫陽花に感動 

「また、行きたいな」 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

 

  

  

   

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 年生の生徒さんによる

歌やダンスの披露！ 

6 

市川中学校の生徒さんが職場体験に来てく

ださいました。 

 

1 

トライやるウィーク♪ 

似顔絵も描いていただき、 

楽しい時間を過ごせましたね♪ 

瀬加小交流会！！ 

素敵なお手紙をありがと

うございました！ 
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