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         編集後記 

 今年も厳しい寒さが続きますが、皆様いか

がお過ごしでしょうか。 

 さて、ひまわり荘では 12月末にインフルエ

ンザが流行し、ご家族様にも大変ご迷惑をお

掛け致しましたが、早期の収束を迎え無事も

ちつき大会やとんどを開催する事が出来まし

た。ご利用者様の楽しそうな笑顔で溢れ、素

敵な日となりました。 

 今後も皆様に「楽しい」を提供できるよう

に日々努めて参りますので、本年もどうぞよ

ろしくお願いいたします。 

外は寒いので、各事業所でそれぞれ工夫を凝

らし屋内で体操やレクリエーションを行い、

楽しんでいただいています。寒さに負けず、

元気いっぱい過ごしましょう！ 

 

みんなで 

レクリエーション 
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新年のご挨拶 

2025年の年頭にあたり、謹んで新年のご挨拶を申し上げます。 

皆様におかれましては、健やかに新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。 

日頃よりご利用者様、ご家族様並びに地域の皆様から温かいご支援とご協力を賜り、無事新年を迎えることがで

きましたことを心より御礼申し上げます。 

2024 年は年頭から災害が多発し、不安なスタートではありましたが、オリンピック、パラリンピックでの日

本人選手の活躍や、メジャーリーグでの大谷選手の前人未到の記録達成など、明るい出来事も多くありました。 

当法人においては、福崎町田尻地区にあったグループホームをサービス付き高齢者向け住宅であるプラチナス

クエアひまわりの 3階へ移動させ、他部署との災害時における合同訓練の実施等の災害対策や、ご利用者様及び

職員双方の負担軽減など、様々な事に取り組んでもおります。 

 さて、2025年は『己巳』(きのとみ)です。「これまでの努力や準備が実を結び始める時期」と言われています。 

新型コロナも 5類になり、平穏な 5年前に戻れるかと期待しており、先日特養ではコロナ流行以前に開催してい

た餅つき大会をご利用者様と職員のみで実施しました。皆様たいそう喜ばれ、嬉しい限りでした。 

 本年も専門職の集団としてより一層の知識、技術の習得に努め、ご利用の皆様に最善のサービスが提供できる

よう研鑽を積み、全職員が一丸となり精一杯責務に邁進する覚悟でございます。 

本年も変わらぬご愛顧のほど何卒よろしくお願いいたします。 

末筆ながら皆様のご多幸とご健康を祈念し、新年の挨拶とさせていただきます。 

                              2025年 元旦  

                              社会福祉法人 正寿会 

                              理事長 岡本 正信 

 

 

 

 

 

  

   

  

  

 

  

   

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

サービス付き高齢者向け住宅             

プラチナスクエアひまわり 

祝 敬老の日 

『笑顔届け隊』の皆様と 

楽しい時間をすごしました。 

『ニューサンピア 

姫路ゆめさき』へ 

『せせらぎの湯』へ 

秋のお出かけ 

おたすけ工房 
みなさまのおかげで 

立派な門松が玄関を飾ります 

プラチナで１００歳を 

迎えられました 

 

年神様を見送り  

無病息災を祈りました 

  

『ぱるふぁむ』と 

コーラス部のみなさま 

  

Xmas ケーキバイキング 

   ＆コーラス・カリンバ演奏会 

『カラオケ大会』と 

『チーム対抗 

ゲーム大会』 

 

忘年会 
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「ジングルベル」の 

大合唱 

クリスマスプレゼント クリスマス会 

 

どじょうすくい 

お誕生日おめでとう

ございます！ 

クリスマスケーキ 

毛糸の帽子飾り 

  

リース作り 

  

年賀状書き 

  

太鼓と獅子 

より良い一年にな

りますように… 

  

福笑い 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

特別養護老人ホームひまわり荘 グループホームひまわり荘 福崎の家 

ボランティアの皆様 

今年もありがとうございます 

  

小畑天満神社へ初詣 

2 5 

餅つき大会 

数年振りの餅つきです。 

とても美味しいと大好評！ 

＊お知らせとお詫び＊ 

昨年の 12 月末より施設内でインフルエンザの流行があり、それに伴い面会もストップ

する等ご家族様にも大変ご迷惑をお掛けしましたが、幸い少ない人数のみの感染で収束

を迎える事ができました。年明けより通常の生活に戻っております。 

引き続き、感染対策等、気を引き締めて頑張っていきます！ 

とんど 

寒かったので 1Fでは屋内から、2Fは

ベランダから参加です。今年も無事

に過ごせますように… 
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レクリエーション 

多種多様なレクリエーシ

ョンで体を動かし、いつま

でも元気に！ 

 

ひまわり荘デイサービス 

毎年恒例“しめ縄作り” 

 今年も皆さんのおかげで、 

立派なしめ縄が完成しました。 

クリスマス♪ 

皆で楽しくクッキング♪ 

  

“とんど” 

干支の壁画制作 手作りチョコケーキ

をいただきまーす！ 

クリスマス会 

とんど 

もちつき大会 

特養のもちつき大会へ参加 

美味しいお餅に大満足！ 

初詣 

天満神社へ皆で

お参り 

絵馬 

リース作り 玉ねぎの苗植え 

3 

グループホームひまわり荘 
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