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行事予定 
 

５月 22 日 日帰り旅行（ヨ－デルの森）   

7 月     七夕 

8 月   施食法会 

 

10 月 5 日 ひまわり荘祭り 
     

サービス付き高齢者向け住宅 

プラチナスクエア ひまわり 
入居者募集中！見学随時受付中  
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特別養護老人ホームひまわり荘 

居宅介護支援事業・訪問サービス 

ショートステイ・デイサービス・グループホーム 

        グループホームひまわり荘福崎の家 

        デイサービスひまわりの広場 

        プラチナスクエアひまわり 

令和元年 5 月 1 日 発行 

  110 
  vol. 

編集後記 

『平成最後のお花見会』を、桜満開の中、

行う事ができ喜んでいます。青空にピンクの

桜がとてもきれいで、皆さんの和やかないい

笑顔が紹介できたと思います。 

５月より新元号『令和』になり、気持ちも

新たに編集を行なっていきますので 

よろしくお願い致します 

 

 

書道クラブ 

月に 3 回、書道クラブを行っていま

す。今回は、新元号の『令和』を書に

したためました。 

～
お
題
～ 

令
和 
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4/13(土)毎年恒例のお花見会を開催しました。 

今年は好天に恵まれ、桜も満開の中で賑やかに 

始まりました！ 

ボランティアの皆様の大正琴の演奏 

艶やかでしたね 

福・福ボランティア様による 

マジックショー
浅野亭わろてんか様 

による演芸 

お弁当を囲んで、ご家族と一緒に笑顔がはじけます！ 

食後は全員参加で音楽に合わせて恒例の棒体操 

ボランティアさんも一緒に！ 

ビンゴ大会 お子様達もダーツで参加 

それっ！ 
ビンゴで当選しました。やったー！ 

市川町社協ボランティアの皆様 

お昼時は大忙し！ 

グループホームひまわり荘 福崎の家 

6 

ひな祭り お内裏様とお雛様

をつくりました♪ 

皆で新元号の発表を見守りました。 

日頃はこんな事をして過ごしています。 
中岡正司さん、祝８７歳。 

おめでとうございます。 

皆でケーキを頂きました♪ 

お誕生日のお祝いにちらし

寿司を作り頂きました。 

お花見会 

瀬加で行われた“お花見会”に参加しました。 

売店です！！ 

1 
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特別養護老人ホームひまわり荘 

2 

実習生とたこ焼き 

焼きたてはおいしい！ 

土筆の掃除 

「昔はようやったもんや～」 

佃煮にしました。 

車でお出かけ 

カッパや天狗を見に。 ロッテリアでシェーキ。

銅像が増えていますね。   冷たいけど美味しい！ 

レクリエーション

寒い時期でも屋内でアクティブ

に。 

子供達も参加して 

自然と笑顔が出ます。 

外で喫茶 

桜を見ながら、春の陽気に誘われて。 

グループホームひまわり荘 

5 

４月１日になったので、皆でカレンダーに 

色塗りをしました。 

ある晴れた日に、外でランチをしました。 

花が咲きほこり、景色もキレイですネ！！ 

お花見会 

4/13(土)にグラウンドで花見会がありました。 

いいお天気に恵まれ、ご家族の方にもたくさん

来て頂きました。 

３月に”いなり寿司”を作り、好きなだけとって頂きました。 
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食事 

創作 （みごほうき） 

節分祭 

畑で育った

キャベツで、 

お好み焼き

を作りまし

た 

デイサービス名物「みごほうき」 

約 110本のほうきができあがりました 

手織りで布を作り、取っ手にしました 

的に身体の不調や厄を書き、 

力いっぱい投げました 

デイサービスの

近くで採れた、

ふきのとうの天

ぷらをしました 

天然麻のクッション作り 

天然の麻を使用したクッションを作っ

ています 

つくし採り 

暖かい春の陽気の中で 

たくさんのつくしが採れました 

ひまわり荘デイサービス 

3 

春のお出かけ

ヒト型ロボット「ペッパー君」が

１ヶ月遊びに来ました 

握手したり話しかけたり、

孫のように

かわいがられていました 

「辻川山公園」 

「桜と姫路城」 

みんなで体操！ 

デイサービスひまわりの広場 

4 

「音楽ボランティア」 

美しい歌声を優しいギター

の音色にのせて 

今日のティータイムは 

桜を眺めながら 

「百歳の森」
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